
Bericht der sportlichen Leitung 2011 

 

Es ist vollbracht. Die beiden neuen Sporthallen stehen zur Verfügung. Zum Einen die  

Lilli-Henoch Halle, zum Anderen die Comenius Sporthalle. 

 

Nach einer Eingewöhnungsphase läuft der Sportbetrieb in der Lilli-Henoch Halle  

(alt – Mühlenberghalle) jetzt reibungslos. 

Die für den TuS Holstein zur Verfügung stehenden Zeiten sind komplett belegt. Einige unserer 

Sportarten sind an diese Halle gebunden, da dort die Sportmaterialien lagern. Der TuS hat zwei 

eigene Garagen gemietet, damit wir unseren eigenen Bereich für unsere, zum Teil empfindlichen 

Sportgeräte haben.  

So hat die Tischtennisabteilung eine eigene abgeschlossenen Garage. Die Budomatten, der 

Sprungtisch und andere Sachen sind in einer zweiten Garage untergebracht.  

Für die Abteilungen, die größere Veranstaltungen dort durchführen, sind die Vorbereitungen 

arbeitsintensiver als in der alten Mühlenberghalle. Doch alle nehmen dieses gerne in Kauf, da die 

Veranstaltungen sehr viel schöner in der neuen Halle präsentiert werden können. 

So müssen Großveranstaltungen, zu denen die Tribünen gebraucht werden, mindestens zwei 

Monate vorher beantragt werden, damit die Stadt einen Veranstaltungshausmeister dafür einplanen 

kann.  

Alle Großveranstaltungen, die die Abteilungen des TuS Holstein bisher dort durchgeführt haben, 

waren alle sehr erfolgreich. Auch die Gäste fanden die neue Halle sehr schön. 

 

Für den TuS Holstein Quickborn war die Sport Show die erste Veranstaltung in der Halle. 

Über 1000 Zuschauer haben sich die kurzweilige Show angesehen und viele von ihnen waren das 

erste Mal in dieser tollen neuen Halle.  

Ich möchte mich an dieser Stelle noch einmal bei alle Mitwirkenden der Sport Show für diesen 

tollen Nachmittag bedanken. Gleichzeitig möchte ich auf die nächste Show am 19.11. in diesem 

Jahr hinweisen. 

Ich hoffe für alle Sportarten und Übungsleiter, die 1,5 Jahre auf eine Halle verzichten mussten und 

deren Mitgliederzahlen darunter gelitten haben, dass sich das in den nächsten Monaten wieder 

stabilisiert. Für einige Kurse und Trainingszeiten ist schon jetzt der positiv Trend  da. Weiter so. 

 

Die Comenius Sporthalle ist baugleich. Allerdings ohne Tribüne. Sie ist seit November 2010 in 

Betrieb.  

 

Als nächste große Veranstaltung steht der Run und Bike am 8.Mai der Leichtathletikabteilung in 

Hemdingen auf dem Programm. Dort werden viele ehrenamtliche Helfer dafür sorgen, dass auch in 

diesem Jahr alles reibungslos ablaufen wird.  

Am 13. November findet der alljährliche 25 km Lauf, bei hoffentlich etwas besserem Wetter als im 

Vorjahr wieder statt. 

 

Die Tischtennisabteilung hatte im März den Ländervergleich der Schüler B und C. Im Oktober 

findet das Bundesranglistenturnier der Erwachsenen in der Lilli-Henoch Halle statt. Um die 

Ausrichtung dieser Veranstaltung gab es ein Anzahl von Mitbewerbern. Im Vorfeld mussten schon 

Pläne dem Deutschen Tischtennisverband vorliegen, da die Halle bestimmte Maße vorweisen muss. 

Eine Mitarbeiterin von Deutschen Tischtennisverband aus Frankfurt hat sich die Halle angeschaut.  

Der TuS hat den Zuschlag dann für diese Ausrichtung des Bundesranglistenturniers bekommen.  

Zu diesem Turnier werden die besten 96 Spielerinnen und Spieler aus der gesamten Bundesrepublik 

nach Quickborn kommen. Lediglich die besten 10 deutschen Tischtennisspieler, die gesetzt sind, 

werden nicht an den Tischen stehen 

Das Quickborn eine so hochrangige Veranstaltung austragen kann, ist nur der neuen Lilli-Henoch 

Halle zu verdanken. Und damit der Stadt, die sie so erbauen lies. 



 

Wie gut einzelne Sportler und Mannschaften in der abgelaufenen Saison waren,  haben die gerade 

durchgeführten Ehrungen gezeigt. So viele Ehrungen sind große sportliche Leistung voraus 

gegangen. 

Aber auch die Sportler, die nicht geehrt worden sind sollen wissen, dass ihre sportliche Leistungen 

genau so wertvoll sind.  

 

Für die Sportler, die in der Heidkamphalle bisher ihr Training absolviert haben, wird sich auch 

einiges ändern. Da die Heidkamphalle zum Teil den Durchführungsbestimmungen nicht mehr 

entspricht, werden die Handballer, Basketballer und Badmintonsportler schnellst möglich in die 

Comenius Sporthalle umziehen. 

 

Den zertifizierten Präventionssport und Rehabilitationssport werden wir um eine 

Lungensportgruppe erweitern. Diese Zielgruppe von Prävention und Rehabilitation ist für den TuS 

als ein weiteres Standbein immens wichtig. Die Menschen werden, dank moderner Medizin und 

Medikation immer älter. Da liegt ein Teil unseres Angebotes. 

Präventivkurse, als Kurse die durch die Krankenassen bezuschusst werden, werden standardisiert. 

Alle Übungsleiter müssen an entsprechenden Fortbildungen teilnehmen. Dadurch möchten die 

Krankenkassen gewährleisten, dass die Präventionskurse fachgerecht nach deren Vorstellungen 

durchgeführt werden. Viele Dinge, die bisher in unserem Ermessensspielraum lagen, sind dann 

nicht mehr möglich. 

Und auch die Rehabilitationskurse tragen zum Wohlergehen des TuS bei. Das wir Rehasport in 

Form von Koronar-, Diabetessport und Reha Gymnastik bereits anbieten können, ist für den TuS 

Holstein Quickborn eine Auszeichnung. Denn auch dafür brauchen wir geschultes Personal und die 

räumlichen Voraussetzungen.  

 

Junge Sportler, die den Nachwuchs bilden, älter Sportler, die mit Rat und Tat den Jüngeren zur Seite 

stehen, Wettkampfsport oder einfach nur etwas Spaß beim Sport zu haben, dass ist das Gesicht des 

TuS Holstein Quickborn. Und ich wünsche mir, dass dieses so bleibt und noch viele weitere 

Sportler den Weg zu uns finden und sich sportlich betätigen.  

 

Vielen Dank 

 

 


